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Resumen  

Con el propósito de evaluar longitudinalmente el crecimiento, desarrollo y 
estado nutricional de la cohorte 1998 de estudiantes del Instituto Secundario de la 
Universidad Nacional de Salta, ubicada en la provincia del mismo nombre, al norte de 
la República Argentina, se realizaron mediciones antropométricas anuales a la misma 
cohorte, para establecer la composición corporal y el somatotipo, en función de 
estadios de desarrollo de Tanner. En el caso del peso y la estatura, los datos se 
recogieron dos veces por año, con una diferencia de seis meses. Los valores 
antropométricos, en general, fueron normales, en función de los diferentes patrones de 
referencia internacionales para cada parámetro. En cuanto a sexo y estadios de 
desarrollo puberal hubo diferencias.  
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